
Jídelní lístek ZŠ a MŠ Záboří 

29. 4. – 3. 5. 2024 
Pondělí:    

• Svač. – chléb, pomazánka mrkvová, mléko 
• Polévka rajská s rýží 
• Mletý řízek, bramborová kaše, salát Coleslaw 
• Ovocný čaj, voda, voda se šťávou 
• Svač. – rohlík, máslo, marmeláda 
  

Úterý: 
• Svač. – obalovaný chléb 
• Polévka drožďová 
• Čarodějnický kotlík, rýže, moučník 
• Ovocný čaj, voda, voda s ovocitem 
• Svač. – cereální kostka, tavený sýr, zelenina 

•  

Středa:    
•  
•  
• Státní svátek 
•  
•  

                             Čtvrtek: 
• Svač. – chl. veka, pomazánka z Ajvaru 
• Polévka kmínová se smaženým hráškem 
• Vepř. maso v mrkvi, brambor, lipánek 
• Ovocný čaj, voda, voda s ovocným koncentrátem 
• Svač. – chléb, paštika, jablko 
 

 Pátek   
• Svač. – sluneč. chléb, pomazánka salámová 
• Polévka zeleninová s těstovinou 
• Hovězí nudličky na smetaně, knedlík, banán 
• Ovocný čaj, voda, voda se šťávou 
• Svač. – koláček, mléko 
 

Změna jídelníčku vyhrazena! 

Ovoce a dezerty jsou určeny pouze pro strávníky ZŠ a MŠ  

Čísla jednotlivých alergenů najdete na další straně. 
Strava je určená k okamžité spotřebě. 
Jídelníček sestavila:  Balková Martina, Adámková Monika, Matoušková I. 

Vedoucí jídelny: Ivana Matoušková 



 


