Provozni rad materské Skoly

Udaje o zaiizeni:

nazev skoly: ZS a MS Zaboii, piispévkova organizace, okr. Strakonice

adresa $koly: Zaboii 44, PSC 387 34

telefon: 383 494 419

ICO: 750 00 971

feditel: Mgr. Michal Gutwirth

ziizovatel: Obec Zabofi

typ MS: celodenni s pravidelnym provozem

kapacita MS: 28 déti

provozni doba: 6.15 — 16.15 hod.

Vyuziti MS pro dalsi aktivity: vanoéni foceni spolu s rodiéi a sourozenci, divadelni a
vzdélavaci akce, prednasky s odborniky pro rodice, tvotivé
dilny pro rodice a déti

. ReZimové poZadavky:

a) nastup déti do MS je do 8.30 hod. nebo kdykoliv po domluvé s rodici. Rodice jsou
povinni dovést dité do tfidy a osobné ho predat ucitelce. Ptred i pti nastupu ditéte do MS je
uplatiiovan individualné ptizplisobeny adaptacni rezim.

b) spontanni hry: spontanni hra je zafazovana podle potieb déti v prubéhu celého dne.
Prolind s ¢innostmi fizenymi ucitelkou ve vyvaZzeném pomeéru, se zietelem na individualni
potieby déti.

c) didakticky Fizené ¢innosti (Cinnosti fizené pedagogem) jsou v programu cca od 9.hod.
do 10 hod., dale probihaji v pribéhu celého dne formou individuélni, skupinové ¢i
kolektivni prace ucitelky s détmi, dle potteb a zajmu déti. Ttida je v€koveé smiSena, zvySena
péce v didakticky fizenych ¢innostech je vénovana piedskolnim détem. Pokud maji déti
potiebu uchylit se do klidného koutku a net€astnit se spole¢nych €innosti, je jim to
umoznéno.

d) pohybové aktivity: denné nékteré zdravotné zaméfena cviceni (posilovaci, protahovaci,
uvoliovaci, prvky jogy), pohybové hry, hudebné pohybové ¢innosti,

1x tydné didakticky cilené pohybové ¢innosti, denn¢ dostate¢né zatfazovani pohybu pfi
spontannich hrach a pobytu venku.

e) sledovani DVD: spiSe v zimnim obdobi a v piipadé Spatného pocasi (kratka pohadka,
zpivanky 5 — 10 min. pfed obédem), DVD encyklopedie Kosticky (5 — 10 min.) - obcas
sledovani zatfazeno do tématického bloku.

f) pobyt venku: dopoledne cca od 9.30 hod. do 11.30 hod., v letnich mé&sicich se ¢innosti
pfesouvaji co nejvice ven, pobyt venku se prodluzuje. Pobyt venku se neuskuteciiuje pti
mrazu pod -10°C, pfi silném vétru, desti a pfi inverzich. Venku probihaji volné hry i fizena,
hlavné télovychovna ¢innost nebo ¢innosti s pozndvacim cilem. MizZzeme vyuZzivat vefejné
hti§té na zahradé MS. Pro pobyt venku vyuzivame prochazky do lesi, luk, po polnich
cestach, lesnich stezkach...

g) odpocinek a spanek: po obédé a hygiené se déti ukladaji na pfipravena ltizka v leharné,
mistnost je vyvétrana. Usinaji pii poslechu pohadky nebo relaxa¢ni hudby, vstavaji cca
do 14.00 hod. Déti, které neusnou odpocivaji, vstanou dfive a je jim nabidnuta klidova
¢innost. Ltizkoviny se nechavaji vyvétrat, déti si je pak samy slozi (pyzamka navrch) a



s pomoci ucitelky ulozi do skiin¢k. Lehatka sklada ucitelka.

h) stravovani: ¢aj, svadiny i obédy jsou donaseny z jidelny ZS asi 20 m pies dvir do piipravné
kuchyné MS. Skolnice jidlo naserviruje a pfiveze na pojizdném voziku do t¥idy. Dopoledni sva¢ina
je v rozmezi od 8.45 hod. do 9.15 hod., odpoledni svacina je od 14.15 hod. Dé&ti se co nejvice samy
obsluhuji, po svacin¢ odnaseji nadobi na vozik.

Obédy se vydavaji od 11.30 hod. do 12.00 hod., u¢itelka naléva polévku, Skolnice piipravi hlavni
jidlo na talife. Dit€¢ ma pravo zadat si o mnozstvi jidla. Pfi obéd¢ déti pouzivaji dle moznosti
piibory, po obédé odnéseji nadobi na vozik. Malym détem pomaha ucitelka.

1) pitny rezim: pii svaciné a ob&éd¢ déti dostavaji zpravidla slazeny nebo neslazeny caj.
Ve tiid¢ je ztizen koutek pro pitny rezim (déti si podle potieby nalévaji vodu). Ucitelka vede déti
k piti.

J) otuZovani: pravidelné vétrani tiid
pan Cadek sleduje vytapéni $kolky, redukuje na pfiméfenou teplotu
dostate¢ny pobyt venku
kontrola vhodného oble¢eni déti v MS i mimo MS

111.Zpisob nakladani s pradlem:

MS ma vlastni lizkoviny, povle¢ent, prostéradla i ru¢niky. Pradlo je ulozeno ve sk¥ini

v leharné. Prani pyzam zajist'uji rodice (vzdy 1x za 3 tydny). Vyprané pyzamo piedaji ucitelce nebo
Skolnici, ktera do ulozi do skiinky ditéte.

Prani lozniho pradla (1x za tfi tydny nebo podle potieby) a ruénikii (1x za tyden) zajistuje MS ve
vlastni praéce se susi¢kou. Zehleni zajiit'uje pani Skolnice.

Tento provozni fad nabyva Gc¢innosti dne 30. 08. 2019

vypracovala: Martina Randova

schvalil feditel ZS a MS Zaboii:



