
Jídelní lístek ZŠ a MŠ Záboří 

21. 6. – 25. 6. 2O21 
Pondělí:    

 Svač – chléb, pomazánka z paštiky 1,3,7 
 Polévka drožďová 1,3,7,9 
 Vepřové nudličky Stroganov, vřetena 1,3,7,9 
  Voda se šťávou, čaj  ovocný , voda 
 Svač. - rohlík, ABC s pažitkou 1,7 
  
Úterý: 

 Svač – slun. chléb, pom. z červené řepy 1,3,7 
 Polévka bramborová 1,3,7,9 
 Haše z vař. masa, brambor, okurka, ml. tyč. 1,5,7,8 
 Ovocit s vodou, voda ,ovocný čaj 
 Svač.- puding se sirupem 1,7 

 
Středa:    

 Svač. - obložený chléb 1,3,7 
 Polévka slepičí s těstovinou 1,3,7 
 Jogurtové knedlíky s ovoc. přelivem 1,3,7,9,12 
 Voda, čaj ovocný, voda se šťávou 
 Svač. - sýrový rohlík, kakao 1,5,7,8 

 
                             Čtvrtek: 

 Svač. - houska, mrkvová pomazánka 1,7 
 Polévka zeleninová s těstovinou 1,3,7 
 Znojemská pečeně, rýže, jablko 1 
 Voda,  voda se šťávou, čaj ovocný 
 Svač. -  šlehaný tvaroh 7 

 
 Pátek   

 Svač. - veka, pomaz. z krabích tyčinek 1,3,7 
 Polévka cibulová 1,7,9 
 Vepř. řízek, bram. kaše, zeleninový salát 1,3,7 
 Voda s ovocitem, voda, čaj ovocný 
 Svač. - banán 

 

Změna jídelníčku vyhrazena!  

Čísla jednotlivých alergenů najdete na další straně. 
Strava je určená k okamžité spotřebě. 
Jídelníček sestavila:  Balková Martina, Adámková Monika, Matoušková I. 

Vedoucí jídelny: Ivana Matoušková 



 


