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didelni listek ZS o MS Zdberi
28&.6.-2.7. 2021

Pondéli:
e Svadc - chléb, pemazankd celerove 1,3,7,9
o Polevkea rajske s rgzi 1,7,9
“g o Rybi negetky, bramber, kempet 1,3,4,7
e Vodd se stavewu, €a) oveeny , vodd
e Svdé. - rehlik, ¢oke- oriskeveé pemazéankd 1,5,6,7,&

Otery:

o Svd¢ - heusked, michand vejee 1,3,7

o Polevka zeleninové s nedlemi 1,3,7,9
o Veprove mase, knedlik, zeli 1,3,7

o Ovecit s vedou, vodd ,oveecny €aj
Svae.- tmavy reblik, pastika 3,7,1€

Streda:

Svd€. - vekd, pomoz. z vzencho lososa 1,3,4,7
o Poléevkd rychla 3,7,9

o Kvureci roldde, rgze, cervend repe 1,3,7

o Vode, €aj ovocny, voda se Stdvew

o Svac. - mekevked, miéke 1,7

tvrtek:
Svd€. - chléb, pomazéinkove méslo, rajée 1,7
o Polevkea ¢ockoved 1,7,9
o Krupicovd Kase, skerice 1,5,7 .
e Vodd, vodd se Staveu, €0j oveeny
e Svac. - reblik, taveny sgr s pezitkes 1,7
Peotek
e Svadé. - heuskd, méasle, platkevy syr, mléke 1,7
o Polevka zeleninové s jabhlami 1,7,9
o Priredni Fizek, rgze 1,7
e VYodd s ovecitem, vodd, €6 oveen P
N ] -

Svd€. - presniddavke

ména jidelnicke vyhrozena!

N ye vreend kK okamzité spotrebé.
didelnicek sestavila: Balkeva Marting, Bdéamkove

Vedowuei jide



SEZNAM ALERGENU

publikovany ve smérnici 2000/89 ES od 13.12.2014 smérnici 1169/2011 EU

OBILOVINY OBSAHUJICI LEPEK

pienice, 2ito, je¢men, oves, $palda, kamut nebo jejich hybridni odridy a vyrobky z nich

KORYSI

a vyrobky z nich

VEJCE

a vyrobky z nich %
RYBY P ‘

a vyrobky z nich ’3—__’
PODZEMNICE OLEJNA (ARASIDY)
a vyrobky 2 nich

SOJOVE BOBY (SOJA)

a vyrobky z nich

MLEKO

3 vyrobky Z néj

SKORAPKOVE PLODY

mandle, liskové ofechy, viasské ofechy, kedu ofechy, pekanové ofechy,
para ofechy, pistacie, makadamie a vyrobky z nich

CELER

a vyrobky z néj

HORCICE

a vyrobky z ni

SEZAMOVA SEMENA (SEZAM)

a vyrobky z nich

OXID SIRICITY A SIRICITANY

v koncentracich vy$3ich 10 mg, mika, |, vyjadfeno SO,

VLCI BOB (LUPINA)

a wyrobky z néj

MEKKY3| @
a vyrobky z nich
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