SKOLNI VZDELAVACI
PROGRAM PRO SKOLNI
KLUB

»Kazdy den s usmévem*

Platny od 1. 9. 2019



Skolni vzdélivaci program pro Skolni klub

Obsah

1 Skolni vzdélavaci program pro $kolni KIub...........cceveeevereeeeereereeeesrsrnsesnsenns
1.1 IdentifikaCni 0daje......cccccevireeneninieireeeee e
1.2 Charakteristika $kolniho KIubu........cccoeeieririininieerecceeeeee e

1.3 Cile VZACIAVANT ..ottt st s
1.4 KIICOVE KOMPELEICE ...eevuveieereeiiieeiieeiieeesiee sttt esireesieeesareesnaeeesseessseessssessanes
1.5 Formy a metody VZAEIAVANT .......cceeieiiiiniiniiiieeeeeeesceee e
1.6 Podminky bezpec¢nosti prace a ochrany zdravi...........ccccecererenereeneerieenennenn
1.7 Podminky pro vzdélavani ucastnikl se specialnimi vzdélavacimi potfebami

1.8 Dokumentace k ¢innosti ve SKolnim KIubu .....cocvveeiveeeeeieeeeeeeeee e

Zdkladni Skola a Matei'ska Skola Zaboii, okres Strakonice

Stranka 1



Skolni vzdélivaci program pro Skolni klub
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Skolni vzdélivaci program pro Skolni klub

1.2 Charakteristika Skolniho klubu

Skolni klub pii ZS Zaboii poskytuje pravidelnou vychovnou, vzdélavaci a zajmovou
¢innost predev§im pro zaky 2. stupné a v p¥ipadé potieby i pro zaky 1. stupné. Skolni klub

vyuzivaji hlavné ti zaci, kteti ¢ekaji po skonceni vyucovani na pravidelny krouzek, na

autobus, nebo zde travi volnou hodinu pfed odpolednim vyucovanim. Cinnost Skolniho

klubu je charakteristickd volnym programem nebo moznosti dochazet na zajmové
krouzky, které Skola nabizi. VeSkera ¢innost je zalozena na poznavani, respektovani a

rozvijeni individudlnich potieb, moznosti a z4jmi zaka.

1.3 Cile vzdélavani

Cilem vzdélavani ve Skolnim klubu je pfipravit ucastniky pro Zivot v souc¢asné spolec¢nosti

a prostfednictvim volnocasovych aktivit jej vybavit potfebnymi kompetencemi.
SnaZime se:

A. Vytviiet bezpecné a pohodové Skolni prostiedi

>
>
>

>
>

>
>

vytvatet takové prostfedi SK, do kterého chodi i¢astnici i vychovatelky radi
usilovat o to, aby ucastnici, vychovatelky i rodice se stali partnery

udrzovat prostor SK tak, aby byl pro viechny piijemny, a tak napoméhal
vytvareni vhodného klimatu

zajistit efektivni organizacni prostredi

posilovat systematickou spolupraci metodika prevence socidlné-patologickych
jevu, vychovnych poradct a vedeni skoly

s vychovatelkami SK nabizet dle moznosti $koly programy pro volny &as

v oM v

vcas a citlivé fesit problémy ucastnikll

B. Zdravé a moderné ucit

>

>

>

>

vybavit tcastniky kli¢ovymi kompetencemi — k uceni a k feseni problémtl,
kompetencemi komunikativnimi, socidlnimi a personalnimi, kompetencemi
obcanskymi a pracovnimi

zaméfit se na individualizaci vychovné vzdélavaciho programu a respektovani
potieb ditéte

podporovat tcastniky nejen s intelektualnim nadanim, ale i s jinym druhem
nadani, jako je hudebni, pohybové, manualni, estetické apod.

ucit Gcastniky planovat, rozhodovat, hodnotit a sebehodnotit

C. Vychovavat lidskou osobnost

>
>
>

>

respektovat jedine¢nost jednotlivce

formovat détskou osobnost

vést ucastniky k dodrzovani stanovenych pravidel, zejména pravidel Skolniho
fadu

zajistit, aby se ve Skole kazdy citil bezpecné

D. Vychovavat kulturniho divika, ¢tendre a uZivatele informacnich a komunikacnich
technologii
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» vést ucastniky k dobrému zvladnuti ¢tenarskych dovednosti rozsitovat jejich

komunikaéni dovednosti

» mnaucit je pracovat s daty a vyhodnocovat je

E. Vést ke sportu a k pohybovym aktivitam
» umoznit sportovni a pohybové aktivity v ramci SK

F. Rozvijet environmentalni vychovu

>

>
>

vychovavat ucastniky k zodpovédnosti za stav Zivotniho prostiedi a jeho

ochranu

vést ucastniky ke tiidéni odpadt
vést k ispornému vyuzivani energii

G. Rozvijet samospravnou demokracii

>

>

spojovat vékové skupiny, aby starsi piedali své dovednosti mladSim a naucili se
tak byt zodpoveédnymi
klast diiraz na multikulturni vychovu, nebot’ do skoly zac¢inaji ptichazet ucastnici

jinych narodnosti

H. Komunikovat s veiejnosti

>

informovat o zajimavych akcich

. Vytvaiet podminky pro dalsi vidélavani

>
>

podporovat dalsi vzdélavani

v rdmci metodickych setkani informovat a smétovat vychovatelky k rozvijeni a
ziskavani novych dovednosti a inspirativnich ¢innosti vhodnych k vyuziti ve SK,
umoznovat vychovatelkdm ¢ast na vybranych seminafich DVPP

J. Neustile se rozvijet a zdokonalovat

>
>
>

udrzovat a navazovat na tradice nasi Skoly
rozvijet silné stranky Skoly
dtsledné eliminovat a napravovat to, co povazujeme za nedostatky

SméFujeme k tomu, aby SK:

>

probouzel v ucastnicich kladny piistup ke Skole a ke vzdélani, tim je motivoval
pro celoZivotni uceni, podnécoval k tvofivému mysleni, logickému uvaZzovani a
feSeni problémd;

naucil ucastniky rozliSovat ¢as prace, Cas odpocinku a relaxace;

vyrazné motivoval nabizenymi zajmovymi ¢innostmi, rozvijel praktické
dovednosti a vyuzival détské zvidavosti k samostatnému mysleni a tvofeni
vlastnich praci;

naucil ucastniky spravnym zasadam chovani ke spoluzaktim, vrstevnikiim a
pedagogtim, rozvijel kamaradstvi, schopnost v§estranné komunikace, spoluprace
a respektovani prace vlastni i druhych;

ucil ucastniky samostatné fesit problém, vedl je k vyhledavani riznych feseni,
ktera si pak dokazou obhajit;
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Y VvV

YV VYV

vedl ucastniky aktivné ke vztahu k vlastnimu zdravi, zdravému prostiedi ve
spolecnosti a v pifirodé;

ucil zit ucastniky spolec¢né s ostatnimi lidmi, byt tolerantni a ohleduplni k
druhym lidem, jejich kulturdm a duchovnim hodnotam;

naucil ucastniky v zivoté pouzivat vSech ve skole nabytych zkuSenosti;
vytvarel podnétné prostiedi, ve kterém se ucastnici citi dobie, daval jim prostor
pro seberealizaci;

rozvijel znalosti ucastnikd a v§eobecny prehled a praktické zkusenosti;

ved| ucastniky k utvafeni védomi narodni piislusnosti a respektu ke kultuie a
nabozenstvi;

nabizel G¢astnikiim smysluplné vyuziti volného ¢asu pestrou ¢innosti;
zapojoval ucastniky do vytvareni estetického prostiedi ve skole;
vytvéarel zdravou, radostnou atmosféru,

ucastnici byli hodnoceni pozitivng;

prispival k poznavani, dopliovani ¢i opakovani uciva pomoci her, psani
domacich ukold ¢i moznost efektivniho vyuziti spoluprace s kamarady.
spolupracoval s vedoucimi krouzku a rodi¢i.

1.4 Klicové kompetence

Kompetence k uceni

>
>
>

vedeme ucastniky k aktivnimu pfistupu k uceni i hie

vedeme UcCastniky k pouZzivani encyklopedii a vyuzivani internetu

vedeme ucastniky k tomu, aby se udili s chuti, aby vzdy dokon¢ili svou praci, a
podnécujeme je ke kladeni otazek a hledani odpovédi

vedeme je k tomu, aby ziskané védomosti davali do souvislosti a uplatiovali je v
praktickych situacich a v dal§Sim uceni

ucastnikiim umoznujeme ve vhodnych ptipadech realizovat vlastni napady,
podnécujeme jejich tvotivost,

snazime se vytvafet takové situace, v nichZ ma ucastnikypocit uspokojeni a
radost ze svého dobrého vysledku.

Kompetence k reseni problémii

>
>
>

vedeme tcastniky K hledani pii¢in problému a jeho feSeni

vedeme tcastniky k samostatnému rozhodovani

snazime se, aby ucastnici kvalitn€ relaxovali a dokazali si napldnovat odpocinek
a volny Cas

podnécujeme ucastniky, aby si v§imali déni okolo sebe

vedeme je k feSeni rznych situaci, pfi nichz vyuZivaji logické, matematické a
empirické postupy

motivujeme ucastniky v co nejvetsi mife problémovymi ulohami z praktického
Zivota

ucime je chépat, ze vyhybani se feseni problému nevede k cili

pii ¢innostech motivujeme Ucastniky v co nejvétsi mire priklady z praktického
zivota,
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» ucastniky vedeme k aktivnimu podilu na vSech fazich ¢innosti, na planovani,
ptipravé, realizaci i hodnoceni

Kompetence komunikativni

» vedeme ucastniky ke vhodné komunikaci s ostatnimi détmi, vychovatelkami a
ostatnimi dospélymi ve $kole i mimo Skolu

» snazime se vytvaret dostate¢ny prostor pro vyjadieni ucastnikt

» vedeme ucastniky k ovladani feci, ke spravné slovni formulaci sdéleni,
myslenek, otazek a odpovédi

» ucime ucastniky obhajovat a argumentovat vhodnou formou sviij vlastni nazor a
zéaroven naslouchat nazortim jinych

podporujeme pratelské vztahy ve skupin€ a mezi skupinami
pomahame novym ucastnikiim se zacleiovanim do nového kolektivu
vedeme ucastniky ke komunikaci a spolupraci pii riznych ¢innostech

Y V V

Kompetence socialni a personalni

ucime ucastniky rozpoznat nevhodné a rizikové chovani spojené s jeho disledky
podporujeme spolupraci ve skuping, dobrou atmosféru a toleranci k odlisnostem
vedeme ucastniky k samostatnému rozhodovani o svych ¢innostech

na praktickych cvicenich a tkolech vyvozujeme socialni kompetence
navozujeme, aby ucastnici prokazali schopnost stiidat role ve skupiné

ucastniky vedeme k respektovani spolecné dohodnutych pravidel chovani, na
jejichz formulaci se sami podileji

ucime je projevovat ohleduplnost, citlivost

vedeme ucastniky kK tomu, aby dokazali vyjadtit odmitavy postoj

YVVVYVYVYYVYVY

Y VvV

Kompetence obcanské

stanovujeme spole¢né s Gcastniky pravidla chovani

vychovatelé i G¢astnici respektuji prava a dodrzuji povinnosti

klademe dlraz na environmentélni vychovu, ekologicky mysliciho jedince
ucastniky vedeme k tfidéni odpadii

vedeme ucastniky k zodpovédnému a uvédomélému jednani

vychovatelky i ti€astnici respektuji individualni rozdily, kulturni a nabozenské
odli$nosti spoluzaki ve tfidach

ucastnici jsou obklopeni esteticky podnétnym a zdravym prostfedim, na jehoz
tvorbé se spolecné podileji

» TfeSeni problému jednotlivych ti¢astnikl je realizovano ve spolupraci
vychovatelky, vychovné poradkyné skoly, tfidniho ucitele, rodici. ..

YVVVYVYVYVYVY

A\

Kompetence pracovni

» pomahame GcCastnikiim poznavat a rozvijet své schopnosti i realné moznosti a
uplatiovat ziskané védomosti a dovednosti pii profesni orientaci

» vedeme ucastniky k rozvijeni pracovnich ¢innosti, k planovani, organizovani,
fizeni a hodnoceni ¢innosti
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vedeme tucastniky k orientaci v moznostech smysluplného traveni volného Casu,
k uméni vybrat si zajmové ¢innosti dle vlastnich dispozic

vedeme ucastniky k ochrané svého zdravi a zdravi ostatnich

vedeme ucastniky k dodrzovani bezpecnosti pii praci

Kompetence volnocasové

YV VY

Y V V

ucastnik se seznamuje s naméty smysluplného vyuziti volného ¢asu
ucastnik si umi vybrat zajmové ¢innosti podle svych dispozic

ucastnik rozviji své zajmy v organizovanych individuélnich ¢innostech
ucastnik rozviji schopnost aktivniho traveni volného ¢asu jako kompenzaci
stresovych situaci ¢i jednostranné zatéze ze Skolniho vyucovani/

ucastnik umi odmitnout nevhodné nabidky pro traveni volného Casu
ucastnik si umi si vybrat zajmovou ¢innost dle vlastnich dispozic

ucastnik se orientuje v moznostech smysluplného traveni volného ¢asu

1.5 Formy a metody vzdélavani

Skolni klub navazuje na vyuCovani v zakladnim vzdélavani, ale ma sva specifika,
postupy a strategie vyjadiené pozadavky pedagogiky volného casu.

Zajmové vzdélavani ve Skolnim klubu probiha pifevazné formou pravidelnych
zdjmovych a vzdé€lavacich Cinnosti piihlaSenych ucastnikli podle stanoveného programu.
Oteviena nabidka spontannich ¢innosti je zdkladem neformalni kamaradské komunikace.

Nabidka cinnosti:

1) Volna ¢innost

2)

Skolni klub zabezpeduje predeviim vychovnou, vzdélavaci a zajmovou &innost
svych tucastnikti. Ta je organizovana dle potieb a zajmu ucastnik. Klubova
mistnost je uréena piedevs§im k spontannim aktivitim a relaxaci Gcastnikd, ktefi
zde travi volny cas, cekaji na odpoledni vyucovani, autobus nebo krouzky. Neni
zde zajisténa standardni skladba tydennich ginnosti. Cinnost klubu zajistuji
vychovatelé.

Spociva napt. ve sportovnim vyziti napt. kuleénik, deskové a spolecenské hry,
Cteni knih, Casopisi, kresleni, ptipravé Zaki na vyucovani, vypracovani tkoli
doucovani, ¢i vyuziti jinych nabizenych aktivit dle vlastniho zajmu v souvislosti s
relaxaci a klidovym reZimem.

Zajmové krouzky. doudovani

Skola organizuje i ve spolupraci s externimi pracovniky rovnéz zijmové
krouzky, do nichZz ucastnici klubu mohou dochazet. Jejich aktudlni nabidka se
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Vv jednotlivych Skolnich rocich mize meénit a tucastnici se do nich mohou
ptihlasovat (gymnastika, fotbal, badatelsky krouzek, deskové hry...).

U vSech Ccinnosti uskuteciiovanych ve Skolnim klubu vychdzime z pozadavki
pedagogiky volného Casu. Pfi praci s tcastniky vychovatelé dbaji na plnéni pozadavki:

dobrovolnosti

nabidky alternativnich aktivit
citovosti a citlivosti

zajmu

seberealizace

z4jmovosti a pestrosti
motivace Siroké nabidky

YVVVYYVYVYY

1.6 Podminky bezpecnosti prace a ochrany zdravi

Zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi je jednou ze zdkladnich povinnosti skolského
zafizeni., které vyhledava, zjistuje a vyhodnocuje mozna rizika vyplyvajici z ¢innosti pfi
riznych formach zdjmového vzdéldvani v riznych prostfedich a soucasné 1 pfijima
opatieni k jejich prevenci. Udastnici jsou na zalatku i v priibéhu $kolniho roku
seznamovani s moznymi riziky pohybu v urcitém prostfedi, s moznymi nasledky riznych
¢innosti, se spravnymi zplisoby pouzivani nastrojii a jsou poucovani o zasadach spravného
chovani nejen ve Skole, na vefejnosti, na komunikacich, ale i v dob& prazdnin, pti hréch,
sportovani a pohybu na vefejnych komunikacich. Jsou opakované seznamovani s
postupem pfi urazu a v piipadé pozaru.

Je zajistovana nejen bezpeénost fyzicka, ale také socialni a emocionalni. Ugastnici jsou
vedeni ke zdravému Zivotnimu stylu, uci se zésady ochrany pifed socidlné patologickymi
jevy a pied projevy diskriminace, nepiatelstvi nebo nasili.

Ugastnici zodpovidaji za své osobni véci a mobily. Dbaji na ochranu a Setrné zachazeni
se zafizenim, odpovidaji za imysIn¢ zptisobenou Gjmu na zdravi ¢i $kodu na majetku.
Bezpecnostnimu piisobeni v ramci $kolniho klubu napomaha:

Podminky pro hygienické a bezpecné puisobeni Skolniho klubu:

bezpecné pomiicky,

ochrana zak pted Urazy,

pravidelnd kontrola prostor a zatizeni z hlediska jejich bezpec¢nosti,

neustaly dozor pedagoga

vhodna struktura ¢innosti

dostupnost prostfedki prvni pomoci, kontaktu na Iékate ¢i jiné specialni sluzby,
prakticka dovednost vychovateld i vedoucich zdjmovych tvara poskytovat
prvni pomoc.

YVVVYVYVYVYVY

Psychosocialni podminky:
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» vytvareni pohody prostiedi, pfiznivé socialni klima,

» otevienost a partnerstvi v komunikaci, ucta, tolerance, uznani, empatie,
spoluprace a pomoc druhému, sounalezitost se Skolou,

» respekt k potfebam jedince a jeho osobnim problémim, ¢innost vychéazejici ze
z4jmu ucastnikil a osvojovani si toho, co ma pro né prakticky smysl a vede k
praktické zkuSenosti, vSestranny prospéch ucastnika je hlavnim momentem
¢innosti,

» vekova priméfenost aktivit a motivujici hodnoceni,

» respekt k individualité ui¢astnika, jeho hodnoceni v souladu s individualnimi

moznostmi a individudlnim pokrokem, dostatecna zpétna vazba,

ochrana tc¢astniki pied nasilim, Sikanou a dal$imi patologickymi jevy,

vytvareni podminek pro spolutcast ucastnikii na zivoté skolniho klubu,

planovani ¢innosti, vlastni podil na pfipadném fizeni a provadéni i ndsledném
hodnoceni,

» vcasna informovanost ucastnik i jejich rodicti o ¢innosti Skolniho klubu a jeho
vnitinim Zivoté.

Y V V

1.7 Podminky pro vzdélavani ucastnikll se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Za tcastniky se specidlnimi vzdé€lavacimi potfebami jsou povazovani ucastnici Se
zdravotnim postiZzenim, se zdravotnim znevyhodnénim a se socidlnim znevyhodnénim.

Pii planovani a realizaci vzdélavaciho a vychovného procesu vychazime z konkrétni
identifikace a popisu specidlnich vzdélavacich potieb ucastnika, které jsou poskytovany
odbornymi pracovisti. Ugastnikim jsou vytvaieny podminky pro uspé&$né vzdélavani
Vv ramci jejich vlastnich moZnosti.

Ucastnici se zdravotnim postizenim a zdravotnim znevyhodnénim

Z dtivodu zdravotniho postizeni nebo zdravotniho znevyhodnéni ucastnikl je tieba
uplatnovat pfii jejich vychové vzdélavani kombinaci specialné pedagogickych postupti.
Tyto metody nachazeji uplatnéni zejména pii rozvijeni rozumovych schopnosti,
orientacnich dovednosti, zlepSovani socidlni komunikace a dalSich specifickych
dovednosti  cCastnikd. Jejich vzdélavani vyzaduje odbornou pfipravenost
pedagogickych pracovniki, podnétné Skolni prostiedi, respektovani jejich
individuality, vyuzivani podplrnych opatfeni, zohlednéni druhu, stupné¢ a miry
poradenskymi zafizenimi a odbornymi pracovniky. Utastnikim se zdravotnim
postizenim je v souladu s pravnimi pfedpisy umoznéno pusobeni asistenta pedagoga.

Ucastnici se socidalnim znevyhodnénim

Tito ucastnici pochazeji ze socialng, kulturné nebo jazykové odlisného prostiedi,
v némz vyrustaji ucastnici majoritni populace. Obtizngji se integruji diky svym
jazykovym odliSnostem, riznym hodnotovym zebtickiim ¢i celkovému stylu zivota.
Pozornost je vénovana osvojeni Ceského jazyka, sezndmeni s ceskym prostiedim. Na
druhé strané ma byt témto ucastnikim dle moznosti umoznéno vzdélavani v jazyce
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prislusné narodni mensiny. Vychovatel se orientuje v rodinném prostiedi ucastniki,
voli vhodné pristupy, které ve Skolnim klubu vytvareji ptiznivé spolecenské klima.
Vyuziva individudlni ¢i skupinové péce, pfip. pomoci asistenta pedagoga, voli
odpovidajici metody a formy prace, komunikuje a spolupracuje s odborniky.

Ucastnici se specialnimi poruchami uceni ¢i chovani

V ramci $koly integrujeme zaky v béznych tfidach a realizujeme podplrna opatieni
v ramci individualniho vzdélavaciho planu. Pti préci s témito ucastniky Skolniho klubu
uplatitujeme klidné, trpélivé, laskavé a disledné vedeni, rozvijime socialni dovednosti
a samostatnost, nevhodné chovéani se snazime feSit okamzité, pokud to situace
umoziuje, upiednostiiujeme pfirozené dasledky a napravu. Pochvalou posilujeme
pozitivni chovani. Ucastnika podporujeme, chvalime a ocefiujeme nejen dobry
vysledek, ale i snahu, pohotovost a dil¢i Uspéchy. Na impulzivitu reagujeme bez
emoci, vklidu, nechdme nejdiive afekt uCastnika odeznit se snahou pienést
zodpovédnost za chovani na n¢j.

Témto ucastnikim se snazime umoznit dostatek svobodného pohybu, ve vSech
¢innostech jim poskytujeme staly zajem a maximalni podporu.

Ucastnici mimoradné nadani

Usilujeme o maximalni vyuziti potencialu ti€astnikti $kolniho klubu a snazime se je
podporovat Vv jejich osobnostné-socialnim rozvoji. Pii identifikaci Gc¢astnikt
mimofadné nadanych a néasledné péci spolupracujeme s odborniky PPP a s rodici.

Pro vytvafeni pozitivniho klimatu mimofadné¢ nadanym ucastnikiim je zapotiebi
dostatek vnimavosti okoli k jejim specifikim a v ramci osobnostni vychovy rozvijet
jejich toleranci a ochotu pomahat slabsim spoluzakiim. K rozvijeni talentu piispiva
rovnéz zajmova mimoskolni ¢innost zajistovana pomoci zdjmovych krouzki.

Ucastnici s uméleckymi sklony mohou navitévovat umélecky obory ziizeny na
Skole pobockou Zakladni umélecké skoly v Blatné.

1.8 Dokumentace k ¢innosti ve skolnim klubu
e Ttidni kniha se zdpisem Ucasti a prob&hlych Cinnosti

e Zapisovy listek do SK
e Provozni ad skolniho klubu
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