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didelni listek ZS o MS Zdaberi
19.9.-23. 9. 2022

Pondéli:

+  Sveé. - ehléb, pomaz. tvoreheve se sdjou 1,7
+ BPoelevka kreupicovd s vejei 1,3,7,9

. €eéka na kyselo, pérek, zelng salét 1,7

+  ©Oveeny €dj, oveeit s vodou, voda

+  Svdé. - heuskd, medove mésle, miéke 1,7

Otery:
o Svdé. - slun. chléb, pom. z rybihe file, Kapie 1,%,{!; 2
o Polevka zeleninové s jahlomi 1,7,9

o Veprove mase v mrkvi, bramber, pomeranc 1,7
o  Oveeny €aj, vodd, dupi s vodou

Svaé. - syreovy rohlik, echucene miéke 1,7

Streda:

Svaé. - tepinky, bild kéve 1,5,7,&

+ Poléevka hovezi se strovhénim 1,3,7,9

+  Reajskea eméaeka, ver. hov. mease, knedlik 1,3,7
+  Oveeny €0j, vodd, voda se St aves

+  Sveeé. - reblik, peomaz. mésle s pazitkes 1,7

tvrtek:
+  Svee. - tm. heuskd, pemazanka kareotkeve 1,7,11
+ Poelevka zeleninové s hraskev 1,7,9
+  Kereci kung poo, ryze, lipének 1,5,6,7,10
+  Oveeny €0j, voda, Jupi s vodeou
+  Svdé. - ehléb, méasle, Eidom, kokeo 1,5,7,&

+  Svee. - teusty se syrem 1,7
+ Poelevka brstkeve 1,6,7,9

+ Baverskéd sekané, bromber. Kase, zeleninovy sdl. 1,3,7
©  Oveeng &dj, ovecit s vodow, voda
+  Svdé. - pernik, miéke 1,3,7 N

Zméne jideInieke vyhrazenal

€isla jednetlivgeh dle \

Erave je vreend k okamzite spotrebeé.
didelnicek sestavila: Balkevd Marting, BddmKkoveé
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SEZNAM ALERGENU

publikovany ve smérnici 2000/89 ES od 13.12.2014 smérnici 1169/2011 EU
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OBILOVINY OBSAHUJICI LEPEK

pienice, 2ito, je¢men, oves, Spalda, kamut nebo jejich hybridni odridy a vyrobky z nich

KORYSI

a vyrobky z nich

VEICE

a vyrobky z nich

RYBY

a vyrobky z nich

PODZEMNICE OLEJNA (ARASIDY)

a vyrobky z nich

SOJOVE BOBY (SOJA)

a vyrobky z nich

MLEKO

a vyrobky z n&}

SKORAPKOVE PLODY

mandle, liskové otechy, vlasské ofechy, kesu ofechy, pekanoveé ofechy,
para ofechy, pistacie, makadamie a vyrobky z nich

CELER

a vyrobky z néj

HORCICE

a vyrobky z ni

SEZAMOVA SEMENA (SEZAM)

a vyrobky z nich

OXID SIRICITY A SIRICITANY

v koncentracich vy$3ich 10 mg, mlkg, |, vyjadreno SO,

VLC| BOB (LUPINA)

a vyrobky z néj

MEKKYSI @
a vyrobky z nich i ;
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